Vistkustens Batforbund

VBF - ett forbund i Svenska Batunionen SBU

Nu nar sommaren har gatt 6ver i host har man tid att ga pa sjosakerhetskurs sa att man ar
uppdaterad infor nasta sommar.

Vi pé Vastkustens Bétforbund har férmanen att dven i ar ha ett samarbete med Ockerd
Maritime Center (Sjosakerhetsskolan) pa Ockero.

Vi har utarbetat ett program om sjGsékerhet som alla era medlemmar kan ga pa.
Kursen som ar pa en dag pa Ockerd Maritime Center 4r kostnadsfri.
Kaffe + fralla ingar, men lunch far man betala sjalv.

Vastkustens Batforbund subventionerar med 1250:- sa det &r jattebra tillfalle att fa lara sig
mycket om sjosakerhet.

Vi hoppas att det finns ett stort intresse, men antalet platser &r begrénsat sa det ar “forst till
kvarn” som giller.

Kursen kommer att hallas I6rdagen den 2:a november med start. kI 08.30.

Anmalan ar bindande och om man inte kan komma eller hinner skicka erséattare tar vi ut en
avgift av 500:-

Kursprogram medféljer sa ni kan se vad som ingar.
Har Ni ungdomsverksamhet, sand garna era UNGDOMMAR TILL KURSEN
OBS!!!! Var snall svara pa brevet, sa jag slipper ringa runt till Batklubbarna.

Hor av er sa fort som majligt s far ni mer information, sista anmalningsdag den 26:e oktober.
Anmél er till:

Birgitta Jacobsson

Mobil: 0707- 31 02 33

Eller maila till bittan0O4@gmail.com
Med soliga bathalsningar

Vastkustens Batforbund

Birgitta Jacobsson




Sikerhetskurs for fritidsbatsfolk i samarbete med Batunionen.

Tid: Lokal:
08.30 Introduktion. OMC Huvudenhet.
08.40-11.50 Hiilso- sjukvird. OMC Huvudenhet.
° ABC sjukvard.
° HLR-UTB.

11.50-12.00 Transport till Ockers Hamnkaffe.
12.00-12.45 Lunch. Hamnkaffet Ockers Hamn. Samling OMC Hanmcaffe.

12.45-13.00 Samtal reflektion éver formiddagens dvningar.

13.15-15.30 Brand, teori & Praktik. OMC Brandévningsfilt.
° Installationer i batar
° Handbrandslickare.

® Slackteknik.
e Brand i kldder.
e  Handbrandslickare
e Riddning av person i rokfyllt rum.

15:30-16:00 Kaffe. Transport tillbaka till OMC OMC Huvudenhet.

16.00-17.00 Overlevnadsteknik, teori & praktik. OMC Huvudenhet.
Kdnnedom om faror.

Flytvastar/Overlevnadsdrikter.

SAR teknik.

MOB teknik.

Upptagning av PIW.

Pyrotekniska nddsignaler,

®

® Funktion,

® Planering,

e Handhavande.
e Stampling.

® Surrning

Bjérnhuvudsvigen 45, Box 1088, 475 22 Ockerd. Phone: 46 (0)31 97 65 90. Fax: 46 (0)31 96 23 99
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